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                            Kokedama 
Traduzida para o português, Kokedama significa “bola de musgo” e nunca uma tradução foi tão fiel!  

 
A técnica diz respeito justamente a 
criação de pequenas esferas de 
substrato  cobertas por musgo, que 
se tornam um “suporte” capaz de 
abrigar diferentes espécies de 
plantas e dispensar o uso de vasos 
convencionais.  
Seja na decoração interna da sua casa 
ou na sua área externa, esse arranjo 
milenar garante peças encantadoras, 
bem fáceis e manutenção bastante 

descomplicadas.  
 
Iluminação 
A iluminação correta é fundamental para que a planta de desenvolva corretamente. Com a flor de maio, 
a melhor opção é a luz solar indireta, pois  é a ideal para que a planta garanta a perfeita fotossíntese e 
estimulação da florada. Gire  o vaso regularmente para garantir que todos os lados dela recebam uma 
quantidade semelhante de luz para assim proporcionar o crescimento constante e uniforme. 
 
Rega  
O tempo entre as hidratações do  Kokedama vai depender da  umidade do ambiente. Geralmente ele  
precisa ser molhado uma vez por semana. Veja a seguir como fazê-lo: 
 

• Encha um recipiente com água. 

• Mergulhe seu Kokedama até que a bola fique completamente submersa. 

• Nesse momento o seu Kokedama liberará várias bolhinhas de ar. 

• Quando as bolhas cessarem, mova seu Kokedama para um prato e deixe que ele elimine ali o 
excesso de água.     

• Alguns minutos depois, coloque-o no local escolhido. 
 
Adubação 
Outro cuidado importante é a adubação, pode ser feita com fertilizante orgânico a cada dois meses.   
Outra opção é utilizar um fertilizante diluído  na água – na quantidade sugerida pelo fabricante – 
quando fizer a hidratação do Kokedama, pode ser um NPK 10-10-10 indicado para manutenção de 
folhagens. É só colocar o adubo na água, misturar bem e colocar a Kokedama para adubar e hidratar. 
 
Pragas 
As cochonilhas são uma praga que pode aparecer em seu Kokedama  causando descoloração, queda de 
folhas e até mesmo a morte da planta. No caso, adquira  em casa especializada um produto específico 
para seu combate e aplique seguindo as recomendações do fabricante.   
 


